
Ciudades azules
Lucía Bellocchio y Álvaro García Resta.
Ambos son padres de niños autistas y profesionales
vinculados al urbanismo y la transformación de ciudades.
El libro cuenta con prólogo de Carlos Moreno. 
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¿De qué trata?
Propone un nuevo modelo de ciudades más accesibles, sensibles y empáticas para
personas neurodivergentes, especialmente autistas. A través de experiencias reales
y herramientas concretas, muestra cómo pequeños
cambios urbanos pueden mejorar la vida de todos.

INCLUSIÓN URBANISMO NEURODIVERGENCIA AUTISMO

Público objetivo
Contexto y características únicas

Beneficios para el lector

Género
Ensayo sobre urbanismo y

neurodiversidad

Sector en librería
Ensayo / Urbanismo /

Neurodiversidad

Información técnica

Formato
Rústica / 15,5 x 22 cm / 176 págs.

ISBN
978-950-02-1787-3

Derechos
Mundo para todas las lenguas

Adultos a partir de los 30 años
Padres, familiares y acompañantes de
personas neurodivergentes
Urbanistas, arquitectos, profesionales de
salud, educadores, funcionarios públicos 
Lectores interesados en inclusión, bienestar y
ciudades del futuro

Une dos temáticas en crecimiento: urbanismo +
neurodiversidad
Incluye herramientas prácticas y propuestas aplicables
Lenguaje claro y accesible para todo lecto
Contiene QR con contenido extra, podcast y actividades
complementarias
Aporta una mirada empática desde la experiencia real de los
autores como padres
Destacar que no es solo sobre autismo: habla de ciudades
más cómodas y humanas para todos

Comprender mejor cómo viven
       la ciudad las personas neurodivergentes

Incorporar herramientas prácticas para generar espacios más
amables
Reflexionar sobre inclusión desde una perspectiva concreta y
cotidiana
Sentir esperanza y motivación para participar en cambios reales
Empatizar hacia distintas formas de experimentar la ciudad 
Profesionales podrán reconocer desafíos presentes en sus
proyectos 
Comprender cómo impactan los estímulos urbanos en las
personas autistas

Argumentos de venta
Ciudades azules es:

Ideal para lectores interesados en inclusión, bienestar urbano y
calidad de vida
Excelente opción para mesas de actualidad, inclusión y ciudades del
futuro 
Es una herramienta para quienes diseñan y toman decisiones 
Un ensayo que invita a repensar la ciudad desde las personas 
Un libro pionero que abre la conversación al urbanismo y la inclusión,
poco explorado en el mercado

Frases útiles para el librero:
"Es un libro que une urbanismo e inclusión desde una mirada muy
novedosa" 
"Tiene herramientas concretas para diseñar espacios más accesibles" 
"Combina investigación, testimonios reales y propuestas prácticas." 
"Combina testimonios reales con propuestas de mejora concretas" 
"Una lectura que combina empatía, reflexión y acción" 

Storytelling
El libro nace de algo profundamente cotidiano: dos
padres descubriendo que acciones simples, como
un ruido fuerte, una señal confusa o un espacio
hostil, pueden transformar una salida común en una
experiencia abrumadora para un niño autista. Desde
esa vivencia personal decidieron pensar ciudades
que abracen, en lugar de expulsar.

Ubicación en la librería
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